p u (e» D jUI’\iO!‘ smelttabletten (met zoetstoffen) NE

Vitamine D zorgt mee voor het behoud van een goede weerstand en sterk beendergestel
Vitamine D3: 400 IE (200% RI)

Voedingssupplement.

ouUre. D junior bevat 400 IE Vitamine D3 of cholecalceferol (200% Rl), dit is de natuurlijke vorm van vitamine D. Onze
voedingsmiddelen (o.a. vette vis, volle melkproducten, eieren) voorzien maar in een beperkte aanvoer van vitamine D. Onze
belangrijkste bron van vitamine D is blootstelling aan de zon. Vitamine D wordt op natuurlijke wijze aangemaakt door onze
huid na blootstelling aan zonlicht. Recent onderzoek in Europa toont aan dat veel mensen lage vitamine D-spiegels of een
vitamine D tekort vertonen en bepaalde groepen (baby’s, kinderen, zwangere vrouwen, vrouwen die borstvoeding geven,
ouderen, personen met een donkere huidskleur, sporters) een verhoogde behoefte aan vitamine D hebben. OU(€. D junior is
in overeenstemming met de recentste aanbevelingen in geval van een verhoogde vitamine D behoefte bij kinderen. Er bestaat
eveneens een PUrE. D in een aangepaste vorm en dosering voor correct gebruik bij kinderen vanaf 12 jaar, adolescenten en
jongvolwassenen. PUre. D Forte en OUre. D Forte Plus zijn beschikbaar voor volwassenen met een vitamine D-tekort (vooral
tijdens herfst- en winterperiode).

EIGENSCHAPPEN VAN VITAMINE D3:
- vitamine D3 draagt bij tot de normale werking van het immuunsysteem bij kinderen.
- vitamine D3 is nodig voor de normale groei en ontwikkeling van het beendergestel bij kinderen.

pure D junior SPECIFIEK:

pure D{unior is een vitamine D supplement onder de vorm van een zeer kleine smelttablet, die eveneens zeer gemakkelijk
kan opgelost worden in de drank van het kind (bv. water of melk, of op een lepel) voor eenvoudig gebruik bij kinderen. Het
bevat 400 IE (10 ug) vitamine D3 (200% RI). OUr€. D junior heeft een lekkere smaak.

pure D junior IS AANBEVOLEN BIJ :

Kinderen van 3 tot 12 jaar, als dagelijkse aanvulling.* OU(€: D junior is extra van belang in periodes met minder zonneschijn
(herfst en winter) en bij veelvuldig gebruik van een zonnecréme met hoge beschermingsfactor.

*Zie eigenschappen van vitamine D3

AANBEVOLEN DAGELIJKSE DOSIS:

1 smelttablet per dag laten smelten in de mond (onder de tong of bovenlip). Kan eveneens worden opgelost in de drank
van het kind (bv. water of melk, of op een lepel). Aanbevolen voor kinderen vanaf 3 jaar. Voor kinderen vanaf 12 jaar,
adolescenten en jongvolwassenen is er QUre. D beschikbaar onder een specifiek aangepaste vorm en dosering. PUre.
D Forte en PUrE. D Forte Plus zijn beschikbaar voor volwassenen met een vitamine D-tekort (vooral tijdens herfst- en
winterperiode).

VERPAKKINGEN:
90 smelttabletten

VOORZORGSMAATREGELEN:

Buiten het bereik en zicht van kinderen bewaren. De opgegeven aanbevolen dagelijkse hoeveelheid mag niet
overschreden worden. Een voedingssupplement mag niet als vervanging van een gevarieerde en evenwichtige

voeding en van een gezonde levensstijl worden gebruikt. Tegen vochtigheid en warmte beschermen. Bewaren bij
kamertemperatuur in zijn originele verpakking. Niet meer gebruiken na de datum vermeld op de verpakking na “Ten minste
houdbaar tot:”

INGREDIENTEN:
zoetstof: mannitol; maiszetmeel; sinaasappelaroma; antiklontermiddel: magnesiumstearaat; voedingszuur: citroenzuur;
zoetstof: sucralose; actief bestanddeel: cholecalceferol (10 pg vitamine D3, 200% RI*). *RI = Referentie Inname.

Nettogewicht: 12,43g voor 90 tabletten.
Lotnummer: zie verpakking

pure Djunior is een product van de hoogste kwaliteit, geproduceerd in de EU onder GMP en HACCP normen.

VERDELER:
Solidpharma BV, Heistraat 16, 9052 Zwijnaarde (Belgié€)

Notificatienummer: NUT 1707/14

oure Bouwstenen voor een betere levenskwaliteit.



EUrE. D junior comprimés orodispersibles (avec sauicorants)

La vitamine D3 aide a maintenir une bonne résistance et une ossature solide
Vitamine D3: 400 Ul (200% AR)

Complément alimentaire

ure D junior contient 400 Ul de vitamine D3 ou cholécalciférol (200% AR). Il s’agit de la forme naturelle de la vitamine
D. Notre alimentation (notamment les poissons gras, les produits au lait entier, les ceufs) ne nous apporte qu’une quantité
limitée de vitamine D. Notre principale source de vitamine D est le soleil. La vitamine D est naturellement fabriquée par
notre peau apres une exposition a la lumiere solaire. Il ressort d’une récente étude européenne que bon nombre de
personnes présentent de faibles taux de vitamine D, voire une carence, et que certains groupes (nourrissons, enfants,
femmes enceintes, femmes allaitantes, personnes agées, personnes a peau foncée, sportifs) ont un besoin accru de
vitamine D. QUr€. D junior cadre parfaitement avec les toutes derniéres recommandations en cas de besoin accru en
vitamine D chez I'enfant. Il existe également une version QUre. D, dans une forme et un dosage spécialement adapté a
une utilisation adéquate dés 12 ans et chez les adolescents et les jeunes adultes. QUre D Forte et OUre. D Forte Plus
sont disponibles pour les adultes présentant une carence en vitamine D (surtout en automne et en hiver).

PROPRIETES DE LA VITAMINE D3:
- la vitamine D3 contribue au fonctionnement normal du systeme immunitaire chez les enfants.
- la vitamine D3 est nécessaire a la croissance et au développement normal de 'ossature chez les enfants.

SPECIFIQUE A OUr€. D junior:

©ure D junior est un complément en vitamine D, sous la forme d’un petit comprimé orodispersible qui peut facilement étre
dissout dans la boisson de I'enfant (par ex. dans de I'eau ou dans du lait, ou dans une cuillérée) pour une administration
facile chez I'enfant. Il contient 400 Ul (10 pg) de vitamine D3 (200 % AR). QUr€. D junior a un trés bon godt.

pure D junior EST RECOMMANDE POUR:

Enfants de 3 a 12 ans, en complément quotidien.” OQU(€: D junior sera surtout trés bénéfique pendant les périodes de faible
ensoleillement (automne et hiver) et avec I'utilisation fréquente d’un écran solaire avec un facteur de protection élevé.

*Voir caractéristiques de la vitamine D3.

APPORT JOURNALIER RECOMMANDE:

1 comprimé orodispersible par jour a laisser fondre dans la bouche (sous la langue ou sous la I&évre supérieure). Peut
aussi étre dissout dans la boisson de I’enfant (par ex. dans de 'eau ou dans du lait, ou dans une cuillérée). Recommandé
chez les enfants a partir de 3 ans. Pour les enfants a partir de 12 ans, les adolescents et les jeunes adultes, PUre D est
disponible sous une forme et un dosage spécifiquement adapté. PUre. D Forte et OUre. D Forte Plus sont disponibles
pour les adultes présentant une carence en vitamine D (surtout en automne et en hiver).

EMBALLAGES:
90 comprimés orodispersibles.

PRECAUTIONS:

Garder hors de la portée et la vue des enfants. La quantité quotidienne recommandée ne peut étre dépassée. Un
complément alimentaire ne peut pas se substituer & une alimentation variée et équilibrée et a un style de vie sain. Protéger
contre I'humidité et la chaleur. A conserver dans son emballage d’origine. Ne pas utiliser au-dela de la date mentionnée sur
I’emballage aprés: “A consommer de préférence avant fin:”.

INGREDIENTS:
édulcorant: mannitol; amidon de mais; aréme d’orange; antiagglomérant: stéarate de magnésium; acidifiant: acide citrique;
édulcorant: sucralose; principe actif: cholécalciférol (10 pg vitamine D3, 200% AR*). *AR: Apport de référence.

Poids net: 12,43 g pour 90 comprimés
Numéro de lot: voir emballage

oure D junior est un produit de la plus haute qualité, produit dans I'UE sous les normes GMP et HACCP.

DISTRIBUTEUR:
Solidpharma BV, Heistraat 16, 9052 Zwijnaarde (Belgique)

Numéro de notification: NUT 1707/14

pure Les fondements d’une meilleure qualité de vie.



OUrE. D junior Schmelztabletten it susstofien)

Vitamin D3 hilft, eine gute Widerstandskraft und starke Knochen zu erhalten
Vitamine D3: 400 IE (200% RM)

Nahrungserganzungsmittel

ure D junior enthalt 400 IE Vitamin D3 oder Cholecalciferol (200% RM). Dabei handelt es sich um die nattrliche Form
von Vitamin D. Unsere Nahrung (insbesondere fettreicher Fisch, Vollmilchprodukte, Eier) liefert uns nur eine begrenzte
Menge an Vitamin D. Unsere Hauptquelle fur Vitamin D ist die Sonne. Vitamin D wird auf natlrliche Weise von unserer Haut
gebildet, nachdem wir uns dem Sonnenlicht ausgesetzt haben. Eine aktuelle européische Studie hat ergeben, dass viele
Menschen einen niedrigen Vitamin-D-Spiegel oder sogar einen Vitamin-D-Mangel aufweisen und dass bestimmte Gruppen
(S&uglinge, Kinder, Schwangere, Stillende, &ltere Menschen, Menschen mit dunkler Hautfarbe, Sportler) einen erhéhten
Bedarf an Vitamin D haben. QUr€. D junior passt perfekt zu den neuesten Empfehlungen bei einem erhéhten Vitamin-D-
Bedarf bei Kindern. Daneben gibt es OUre. D in einer Form und Dosierung, die speziell fir eine angemessene Anwendung
ab 12 Jahren und bei Jugendlichen und jungen Erwachsenen geeignet ist. OUre D Forte und QUre D Forte Plus sind fiir
Erwachsene mit einem Vitamin-D-Mangel (vor allem im Herbst und Winter) erhéltlich.

EIGENSCHAFTEN VON VITAMIN D3:
- Vitamin D3 tragt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei Kindern bei.
- Vitamin D3 ist fur das Wachstum und die normale Entwicklung der Knochen bei Kindern erforderlich.

SPEZIFISCH FUR pUre: D junior:

oure. D junior ist ein Vitamin-D-Ergénzungsmittel in Form einer kleinen Schmeltztablette, die leicht im Getrénk des Kindes
aufgeldst werden kann (z. B. in Wasser oder Milch oder auf einem Léffel), um eine einfache Verabreichung bei Kindern zu
ermdglichen. Jede Schmelztablette enthalt 400 IE (10 ug) Vitamin D3 (200 % RM). PUrE. D junior hat einen sehr guten
Geschmack.

poure D junior WIRD EMPFOHLEN FUR:

Kinder von 3 bis 12 Jahren als tégliche Ergédnzung.”* ©OUr€ D junior wird vor allem in Zeiten geringer Sonneneinstrahlung
(Herbst und Winter) und bei haufiger Verwendung eines Sonnenschutzmittels mit hohem Lichtschutzfaktor von groBem
Nutzen sein.*Siehe Eigenschaften von Vitamin D3.

EMPFOHLENE TAGLICHE DOSIS:

1 Schmelztablette pro Tag im Mund zergehen lassen (unter der Zunge oder unter der Oberlippe). Kann auch im Getrank
des Kindes aufgelost werden (z. B. in Wasser oder Milch oder auf einem Loffel). Empfohlen fur Kinder ab 3 Jahren. Fir
Kinder ab 12 Jahren, Jugendliche und junge Erwachsene ist QU D in einer speziell angepassten Form und Dosierung
erhéltlich. ©QUre D Forte und QUre. D Forte Plus sind fir Erwachsene mit einem Vitamin-D-Mangel (vor allem im Herbst
und Winter) erhéltlich.

PACKUNGSGROSSEN:
90 Schmeltztabletten

VORSICHTSMASSNAHMEN:

AuBerhalb der Reichweite und Sichtweite von Kindern aufbewahren. Die empfohlene tagliche Menge darf nicht
Uberschritten werden. Ein Nahrungserganzungsmittel ist kein Ersatz fir eine abwechslungsreiche und ausgewogene
Erndhrung und einen gesunden Lebensstil. Vor Feuchtigkeit und Hitze schiitzen. In der Originalverpackung bei
Zimmertemperatur aufbewahren. Nicht nach dem auf der Verpackung angegebenen Mindesthaltbarkeitsdatum verwenden.

ZUTATEN:
SliBungsmittel: Mannitol; Maisstarke; Orangenaroma; Trennmittel: Magnesiumstearat; Sduerungsmittel: Zitronenséaure;
SuBungsmittel: Sucralose; Wirkstoff: Cholecalciferol (10 pg Vitamin D3, 200% RM*). *RM: Referenzmenge.

Nettogewicht: 12,43 g fiir 90 Tabletten
Chargennr.: siehe Verpackung.

oure D junior ist ein Produkt von héchster Qualitét, das in der EU gem&B GMP- und HACCP-Standards hergestellt wird.

ANBIETER:
Solidpharma BV, Heistraat 16, 9052 Zwijnaarde (Belgien)

Not.-N°: NUT 1707/14

pure. Die Grundlagen fir eine bessere Lebensqualitat.



p u re@ D Junior melting tablets (with sweeteners)

Vitamin D3 helps maintain good resistance and strong bones
Vitamine D3: 400 IU (200% RI)

Food supplement

uUre D junior contains 400 IU vitamin D3 or cholecalciferol (200% RI). This is the natural form of vitamin D. Our diet
(especiaITJy fatty fish, whole milk products, eggs) only provides us with a limited amount of vitamin D. Our main source

of vitamin D is the sun. Vitamin D is naturally produced by our skin after we have been exposed to sunlight. A recent
European study found that many people have low vitamin D levels or even vitamin D deficiency and that certain groups
(infants, children, pregnant women, breastfeeding women, the elderly, people with dark skin, athletes) have an increased
need for vitamin D. PUre. DJ'unior fits perfectly with the latest recommendations for increased vitamin D needs in children.
There is also a PUre D version, in a form and dosage specifically for appropriate use from 12 years of age and in
adolescents and young adults. PUre D Forte and PUre. D Forte Plus are available for adults with a vitamin D deficiency
(especially in autumn and winter).

PROPERTIES OF VITAMIN D3:
- Vitamin D3 contributes to normal immune system function in children.
- Vitamin D3 is necessary for the growth and normal development of bones in children.

poure D junior SPECIFIC:

oure D junior is a vitamin D supplement in the form of a small, melting tablet that can be easily dissolved in the child’s
drink (e.g. in water or milk or on a spoon) for easy administration in children. It contains 400 IU (10 pg) of vitamin D3 (200%
RI). D junior has a very good taste.

pure D junior IS RECOMMENDED FOR:

Children from 3 to 12 years of age as a daily supplement.” D junior will be of great benefit especially in times of low sun
exposure (autumn and winter) and with frequent use of a sunscreen with a high sun protection factor.

*See properties of vitamin D3.

RECOMMENDED DAILY INTAKE:

Dissolve 1 melting tablet per day in the mouth (under the tongue or under the upper lip). Can also be dissolved in the
child’s drink (e.g. in water or milk or on a spoon). Recommended for children from 3 years of age. For children 12 years
and older, adolescents and young adults, OQUre€. D is available in a specially adapted form and dosage. QUre. D Forte and
PuUre D Forte Plus are available for adults with a vitamin D deficiency (especially in autumn and winter).

PACKAGING:

90 melting tablets

PRECAUTIONS:

Keep out of the reach and sight of children. Do not exceed the stated recommended daily allowance. A food supplement
should not be used as a substitute for a varied and balanced diet and a healthy lifestyle. Protect from humidity and heat.

Store at room temperature in its original packaging. Do not use after the date indicated on the packaging after ‘best
before’.

INGREDIENTS:
Sweetener: mannitol; maize starch; orange flavouring; anti-caking agent: magnesium stearate; acidifier: citric acid;
sweetener: sucralose; active ingredient: cholecalciferol (10 pg vitamin D3, 200% RI*). *RI: Reference intake.

Net weight: 12,43 g for 90 tablets
Batch number: see packaging

pure Djunior is a product of the highest quality, produced in the EU under GMP and HACCP standards.

DISTRIBUTOR:
Solidpharma BV, Heistraat 16, 9052 Zwijnaarde (Belgium)

Not.-N°: NUT 1707/14

pure Building blocks for a better quality of life.



