
 IMMUNI Tabletten
Ondersteunt de normale werking van het immuunsysteem1 en verzacht de luchtwegen2 
Vitamine C (250 mg) – zink (4 mg) – vitamine D3 (400 IE) – bètaglucanen (90 mg) – quercetine (25 mg)  
vlierbes (150 mg) – propolis (100 mg) – selenium (12 μg)
1dankzij vitamine C, vitamine D, zink, selenium en vlierbessen 
2dankzij vlierbessen 
 
Voedingssupplement

 Immuni is een complete formule met natuurlijke ingrediënten1 om mee de werking van het immuunsysteem gezond te houden en 
zo bij te dragen tot het behoud van een goede afweer.
Er bestaat eveneens een  Immuni junior in een speciaal aangepaste vorm en dosering voor correct gebruik bij kinderen, alsook een 

 Immuni FORTE als krachtiger formule voor volwassenen.

VOORDELEN VAN   IMMUNI:
•	 Hoge dosering vitamine C
•	 Zeer goed opneembare vormen van zink (zinkbisglycinaat) en selenium (L-selenomethionine)
•	 Vitamine D3 is de meest fysiologisch werkzame vorm van vitamine D
•	 Correct gestandaardiseerd extract van vlierbessen (22% polyfenolen, 15% anthocyanidines)
•	 Zuiver en hoog gestandaardiseerd extract van propolis (12% polyfenolen)
•	 Unieke bètaglucanen, als natuurlijke bron van polysachariden
•	 Zeer goed opneembare vitamine C dankzij toevoeging van bioflavonoïden (quercetine)
•	 Dubbele ondersteuning: immuunsysteem1 én luchtwegen2 

COMBINATIE VITAMINE C – VITAMINE D3 – SELENIUM – ZINK:  
Een hoge dosering van goed opneembare vitamine C in combinatie met vitamine D3, zink en selenium. Deze hoogwaardige combinatie 
staat met stip op nummer één onder de weerstandsbevorderende vitaminen en mineralen. Naast de vitamines C en D, helpen eveneens de 
mineralen zink en selenium om de werking van het immuunsysteem gezond te houden.

EIGENSCHAPPEN VLIERBES:  
Sambucus nigra of vlierbes is een krachtige antioxidant met een immuun-ondersteunende invloed waarvan in klinische studies is 
aangetoond dat ze de natuurljike weerstand helpt versterken. De fysiologisch actieve bestanddelen zijn polyfenolen en anthocyanidines. 
Vlierbessen zijn ook bruikbaar bij een kriebel in de keel en hebben een verzachtende invloed op de luchtwegen, om vrijer te ademen.

EIGENSCHAPPEN BETAGLUCANEN en PROPOLIS:  
Deze bètaglucanen komen uit bakkersgist (Saccharomyces cerevisiae) en hebben een bijzondere structuur: bèta-1,3/1,6-glucanen. 
Bètaglucanen behoren tot de groep van polysachariden. Net daarom passen ze heel goed in deze formule. 
Propolis is een harsachtige substantie waarmee honingbijen alle kleine gaten van hun bijenkorf afdichten. Op die manier wordt de bijenkorf 
beschermd tegen regen, koude en ziekteverwekkers. Ruwe propolis is een vet en kleverig product. Een extract van propolis is daarentegen 
een zuiver product. Het propolisextract in  Immuni bevat bovendien een gegarandeerd gehalte aan 12% flavonoïden (galangin).

EIGENSCHAPPEN: 
•	 vitamine C, vitamine D, zink en selenium bevorderen de normale werking van het immuunsysteem.
•	 vitamine C helpt de werking van het immuunsysteem gezond te houden tijdens en na een zware fysieke inspanning (bij gebruik van 

minstens 200 mg extra per dag, bovenop de reeds aanbevolen 80 mg). 
•	 vlierbes heeft een verzachtende invloed op de luchtwegen.
•	 vlierbes helpt de natuurlijke weerstand versterken. 
•	 vlierbes, selenium, zink en vitamine C spelen een rol in de bescherming van alle lichaamscellen tegen oxidatieve stress.
•	 vitamine C helpt moeheid en vermoeidheid verminderen.

 IMMUNI SPECIFIEK:  
 Immuni is een complete formule gezien de combinatie van de vitamines C en D3, vlierbes, propolis, bètaglucanen, quercetine, 

selenium en zink. De formule is bovendien hoog gedoseerd in vitamine C, en biedt speciale aandacht aan de opneembaar van de 
ingrediënten voor het lichaam. De vitamine C wordt namelijk omringd door het bioflavonoïde quercetine om haar opname en fysiologische 
werkzaamheid te optimaliseren. Vitamine D3 is de natuurlijke vorm van vitamine D, het is de vorm die goed herkend wordt in het lichaam 
want ze is identiek aan de vitamine D die in de huid wordt aangemaakt onder invloed van de zon. Zink en selenium worden aangeboden in 
de goed opneembare zinkbisglycinaat en L-selenomethionine vormen.

 IMMUNI BEVAT:  
 vitamine C (L-ascorbinezuur) 250 mg (312% RI)
zink (zinkbisglycinaat) 4 mg (40% RI)
vitamine D3 10 µg/400 IE (200% RI)
bètaglucanen 90 mg
quercetine 25 mg
vlierbes extract (Sambucus nigra) 150mg
propolis extract 100mg
selenium (L-selenomethionine) 12 µg (22% RI)

 
 IMMUNI IS AANBEVOLEN BIJ:  

Bij vermoeidheid, bij intensieve fysieke activiteit, op oudere leeftijd, in stressperiodes en tijdens de herfst- en wintermaanden kan het 
immuunsysteem vaak wat extra ondersteuning gebruiken.* Ook bij plotse verschillen in luchtvochtigheid en temperatuur kunnen zowel je 
natuurlijke weerstand als je luchtwegen af en toe wat extra hulp op prijs stellen*: van zwoel naar fris na een zomers onweer, vanuit een auto 
met airco naar de warme buitenlucht, van huiskamer naar vrieslucht tijdens de winter. Je luchtwegen kunnen deze schommelingen niet altijd 
even goed opvangen.* 
*zie eigenschappen

AANBEVOLEN DAGELIJKSE DOSIS: 
Voor volwassenen (vanaf 18 jaar) is de aanbevolen dosering 2 tabletten per dag. Best ’s morgens en ’s avonds in te nemen na de maaltijd 
voor optimale biologische beschikbaarheid. 
Voor kinderen en adolescenten van 12 tot 18 jaar is de aanbevolen dosering 1 tot 2 tabletten per dag. In periodes met een hogere 
behoefte kunnen bij voorkeur 2 tabletten per dag ingenomen worden als kuur (’s morgens en ’s avonds na de maaltijd).

 Immuni kan met een gerust gevoel langdurig gebruikt worden ter ondersteuning van de natuurlijke weerstand1. Bij een kriebel in de 
keel2 best onmiddellijk starten met kuur.
Voor kinderen is er ook  Immuni junior beschikbaar onder de vorm van een kauwtablet met aangename smaak.
1Vitamine C, vitamine D, zink en selenium bevorderen de normale werking van het immuunsysteem. 
2Vlierbes heeft een verzachtende invloed op de luchtwegen.
Geschikt voor vegetariërs. Gluten- en lactosevrij.

VERPAKKING: 30 en 90 tabletten 

VOORZORGSMAATREGELEN:  
Buiten het bereik en zicht van kinderen bewaren. De opgegeven aanbevolen dagelijkse hoeveelheid mag niet overschreden worden. Een 
voedingssupplement mag niet als vervanging van een gevarieerde en evenwichtige voeding en van een gezonde levensstijl worden gebruikt.
Tegen vochtigheid en warmte beschermen. Bewaren bij kamertemperatuur in zijn originele verpakking. Niet meer gebruiken na de datum 
vermeld op de verpakking na “Ten minste houdbaar tot:”.

INGREDIENTEN:  
Vulstof: microkristallijne cellulose; actieve stoffen: L-asorbinezuur (250 mg vitamine C, 312% RI*), 150 mg vlierbesextract (Sambucus 
nigra, met 22% polyfenolen en 15% proanthocyanidines), 100 mg propolisextract (met 12 mg flavonoïden), 90 mg bètaglycanen uit gist 
(Saccharomyces cerevisiae); stabilisator: vernet natriumcarboxymethylcellulose; actieve stoffen: quercetine dihydraat (25 mg quercetine), 
zinkcitraat (4 mg zink, 40% RI*); antiklontermiddelen: magnesiumzouten van vetzuren, siliciumdioxide; actieve stoffen: cholecalciferol (10 µg 
vitamine D3, 200% RI*), L-selenomethionine (12 µg selenium, 22% RI*). *RI = Referentie-inname 
Nettogewicht: 31,5g (30 tabletten), 94,5g (90 tabletten) 
Lotnummer: zie verpakking

 Immuni is een product van de hoogste kwaliteit, geproduceerd in de EU onder GMP en HACCP normen.

VERDELER:  
Solidpharma BV, Heistraat 16, 9052 Zwijnaarde (België)
Notificatienummer: NUT/PL/AS 1707/46

 Bouwstenen voor een betere levenskwaliteit.

NL



FR IMMUNI Comprimés
Soutient le fonctionnement normal du système immunitaire1 et apaise les voies respiratoires2 
Vitamine C (250 mg) - zinc (4 mg) - vitamine D3 (400 UI) - bêta-glucanes (90 mg) - quercétine (25 mg)  
sureau (150 mg) – propolis (100 mg) – sélénium (12 μg)
1grâce à la vitamine C, la vitamine D, le zinc, le sélénium et les baies de sureau 
2grâce aux baies de sureau 
 
Complément alimentaire

 Immuni est une formule complète avec des ingrédients naturels1 pour aider à maintenir le bon fonctionnement du système 
immunitaire et contribuer ainsi au maintien d’une bonne résistance.
Il existe également une version  Immuni junior dans une forme et un dosage spécialement adapté à une utilisation adéquate chez 
l’enfants, ainsi que  Immuni FORTE pour les adultes cherchant une formule plus puissante.

AVANTAGES DE  IMMUNI:
•	 Dose élevée de vitamine C
•	 Formes de zinc (bisglycinate de zinc) et de sélénium (L-sélénométhionine) facilement absorbables.
•	 La vitamine D3 est la forme la plus active de la vitamine D
•	 Extrait de baies de sureau standardisé correct (22% de polyphénols, 15% d’anthocyanidines)
•	 Extrait pur et hautement standardisé de propolis (12% de polyphénols)
•	 Bêta-glucanes uniques, comme source naturelle de polysaccharides
•	 Vitamine C hautement absorbable grâce à l’ajout de bioflavonoïdes (quercétine)
•	 Double support: système immunitaire1 et voies respiratoires2 

COMBINAISON DE VITAMINE C - VITAMINE D3 - SÉLÉNIUM - ZINC:   
Une dose élevée de vitamine C bien absorbables, associée à de la vitamine D3, du zinc et du sélénium. Cette combinaison de haute qualité 
est certainement la plus populaire parmi les vitamines et minéraux favorisant la résistance. Outre les vitamines C et D, le zinc et le sélénium 
contribuent à maintenir le système immunitaire en bonne santé.

PROPRIÉTÉS DU SUREAU:  
Le sambucus nigra ou sureau est un puissant antioxydant ayant un effet de soutien immunitaire qui, selon des études cliniques, contribue à 
renforcer la résistance naturelle. Ses constituants physiologiquement actifs sont les polyphénols et les anthocyanidines. Les baies de sureau 
sont est également utiles en cas de gorge chatouilleuse et a un effet apaisant sur les voies respiratoires, pour respirer plus librement. 

PROPRIÉTÉS DES BÊTA-GLUCANES ET DE PROPOLIS:  
“Ces bêta-glucanes proviennent de la levure de boulangerie (Saccharomyces cerevisiae) et ont une structure spéciale: les bêta-1,3/1,6-
glucanes. Les bêta-glucanes appartiennent au groupe des polysaccharides. C’est précisément la raison pour laquelle ils s’intègrent très 
bien dans cette formule. La propolis est une substance résineuse que les abeilles utilisent pour sceller tous les petits trous de leur ruche. 
De cette façon, la ruche est protégée contre la pluie, le froid et les agents pathogènes. La propolis brute est un produit gras et collant. Un 
extrait de propolis, en revanche, est un produit pur. L’extrait de propolis de  Immuni junior contient également une teneur garantie de 
12% de flavonoïdes (galangine).

PROPRIÉTÉS:  
•	 la vitamine C, la vitamine D, le zinc et le sélénium favorisent le fonctionnement normal du système immunitaire.
•	 la vitamine C aide à maintenir le système immunitaire en bonne santé pendant et après un effort physique intense (en prenant au moins 

200 mg supplémentaires par jour, en plus des 80 mg déjà recommandés).
•	 le sureau a un effet apaisant sur les voies respiratoires.
•	 le sureau aide à renforcer la résistance naturelle. 
•	 le sureau, le sélénium, le zinc et la vitamine C jouent un rôle dans la protection de toutes les cellules du corps contre le stress oxydatif.
•	 la vitamine C aide à réduire la fatigue.

 IMMUNI EN PARTICULIER:   
 Immuni est une formule complète, étant donné la combinaison des vitamines C et D3, du sureau, du propolis, des bêta-glucanes, 

de la quercétine, du sélénium et du zinc. La formule est en outre fortement dosée en vitamine C, et et accorde une attention particulière à la 
disponibilité de ces ingrédients pour le corps. En effet, la vitamine C est entourée du bioflavonoïde quercétine pour optimiser son absorption 
et son activité physiologique. La vitamine D3 est la forme naturelle de la vitamine D. C’est la forme qui est bien reconnue par le corps car 
elle est identique à la vitamine D produite dans la peau après une exposition à la lumière solaire. Le zinc et le sélénium sont proposés sous 
les formes facilement absorbables du bisglycinate de zinc et de la L-sélénométhionine.

 IMMUNI CONTIENT:  
 vitamine C (acide L-ascorbique) 250 mg (312% AR)
zinc (bisglycinate de zinc) 4 mg (40% AR)
vitamine D3 10 µg/400 UI (200% AR)
bêta-glucanes 90 mg
quercétine 25 mg
extrait de sureau (Sambucus nigra) 150mg
extrait de propolis 100mg
sélénium (L-sélénométhionine) 12 µg (22% AR)

 
 IMMUNI EST RECOMMANDÉ POUR:  

En cas de fatigue, en cas d’activité physique intensive, à un âge avancé, dans des périodes de stress et pendant les mois d’automne et 
d’hiver le système immunitaire a souvent besoin d’un soutien supplémentaire*. Lorsqu’il y a des différences soudaines d’humidité et de 
température, votre résistance naturelle et vos voies respiratoires peuvent apprécier un petit coup de pouce supplémentaire de temps en 
temps*: de l’air doux à l’air frais après un orage d’été, de la voiture climatisée à l’air chaud extérieur, du salon à l’air glacial en hiver. Vos 
voies respiratoires ne sont pas toujours capables de faire face à ces fluctuations. 
*voir propriétés

APPORT JOURNALIER RECOMMANDÉ: 
Pour les adultes (à partir de 18 ans) la dose recommandée est de 2 comprimés par jour. A prendre de préférence matin et soir après les 
repas pour une biodisponibilité optimale. 
Pour les enfants et les adolescents âgés de 12 à 18 ans la dose recommandée est de 1 à 2 comprimés par jour. En période de besoins 
plus importants, 2 comprimés par jour peuvent être pris sous forme de cure (matin et soir après les repas).

 Immuni peut être utilisé pendant une longue période pour soutenir la résistance naturelle1. En cas de chatouillement dans la gorge2, 
il est préférable de commencer le traitement immédiatement.

 Immuni junior est également disponible pour les enfants sous forme de comprimé à mâcher au goût agréable.
1La vitamine C, la vitamine D, le zinc et le sélénium favorisent le fonctionnement normal du système immunitaire. 
2Le sureau a un effet apaisant sur les voies respiratoires.
Convient aux végétariens. Sans gluten et lactose.

EMBALLAGES: 30 et 90 comprimés 

PRÉCAUTIONS:   
Garder hors de la portée et la vue d’enfants. La quantité quotidienne recommandée ne peut être dépassée. Un complément alimentaire ne peut 
se substituer à une alimentation variée et équilibrée et à un mode de vie sain. Protéger de l’humidité et de la chaleur. À conserver à température 
ambiante, dans son emballage d’origine. Ne pas utiliser au-delà de la date mentionnée sur l’emballage après «À consommer de préférence 
avant fin:».

INGRÉDIENTS:  
agent de charge: cellulose microcristalline; principes actifs: acide L-asorbique (250 mg vitamine C, 312 % AR*), 150 mg extrait de sureau 
(Sambucus nigra), 100 mg extrait de propolis (avec 12 mg de flavanoïdes), 90 mg bêta-glucanes de levure (Saccharomyces cerevisiae); 
stabilisant: carboxyméthylcellulose de sodium réticulée; principes actifs: quercétine dihydrate (75 mg quercétine), bisglycinate de zinc (4 mg 
zinc, 40% AR*); antiagglomérants: sels de magnésium d’acides gras et dioxyde de silicium; principes actifs: cholécalciférol (10 µg vitamine 
D3, 200% AR*); L-sélénométhionine (12 µg sélénium, 22% AR*). *AR: Apport de référence 
Poids net: 31,5 g (30 comprimés), 94,5 g (90 comprimés). 
Lot: voir l’emballage. 

 Immuni est un produit de la plus haute qualité, produit dans l’UE sous les normes GMP et HACCP.

DISTRIBUTEUR:   
Solidpharma BV, Heistraat 16, 9052 Zwijnaarde (Belgique)
Numéro de notification: NUT/PL/AS 1707/46

 Les fondements d’une meilleure qualité de vie. 



DE IMMUNI Tabletten
Unterstützt die normale Funktion des Immunsystems1 und beruhigt die Atemwege2. 
Vitamin C (250 mg) - Zink (4 mg) - Vitamin D3 (400 IE) - Beta-Glucane (90 mg) - Quercetin (25 mg) 
Holunder (150 mg) - Propolis (100 mg) - Selen (12 μg)
1durch Vitamin C, Vitamin D, Zink, Selen und Holunderbeeren 
2dank der Holunderbeeren 
 
Nahrungsergänzungsmittel

 Immuni ist eine komplette Formel mit natürlichen Inhaltsstoffen1, die dazu beiträgt, die die Funktionsfähigkeit des Immunsystems 
unterstützt und so zur Aufrechterhaltung einer guten Abwehrkraft beiträgt.
Es gibt auch eine Version von  Immuni junior in einer Form und Dosierung, die speziell auf die richtige Anwendung bei Kindern 
abgestimmt ist, sowie  Immuni FORTE für Erwachsene, die eine stärkere Formel suchen.

VORTEILE VON  IMMUNI:
•	 Hohe Dosis an Vitamin C
•	 Leicht absorbierbare Formen von Zink (Zinkbisglycinat) und Selen (L-Selenomethionin).
•	 Vitamin D3 ist die physiologisch wirksamste Form von Vitamin D
•	 Korrekt standardisierter Extrakt aus Holunderbeeren (22% Polyphenole, 15% Anthocyanidine)
•	 Reiner, hoch standardisierter Extrakt aus Propolis (12% Polyphenole)
•	 Einzigartige Beta-Glucane als natürliche Quelle von Polysacchariden
•	 Sehr gut absorbierbares Vitamin C dank des Zusatzes von Bioflavonoiden (Quercetin)
•	 Doppelte Unterstützung: Immunsystem1 und Atemwege2

KOMBINATION AUS VITAMIN C - VITAMIN D3 - SELEN - ZINK:  
Eine hohe Dosis an gut absorbierbarem Vitamin C, kombiniert mit Vitamin D3, Zink und Selen. Diese hochwertige Kombination ist sicherlich 
die beliebteste unter den Vitaminen und Mineralien, die die Widerstandskraft fördern. Neben den Vitaminen C und D tragen auch Zink und 
Selen zur Gesunderhaltung des Immunsystems bei.

EIGENSCHAFTEN DES HOLUNDERS:  
Sambucus nigra oder Holunder ist ein starkes Antioxidans mit einer immununterstützenden Wirkung, die laut klinischen Studien zur Stärkung 
der natürlichen Abwehrkräfte beiträgt. Seine physiologisch aktiven Bestandteile sind Polyphenole und Anthocyanidine. Holunderbeeren sind 
auch bei Halskratzen hilfreich und haben eine beruhigende Wirkung auf die Atemwege, damit Sie freier atmen können.

EIGENSCHAFTEN VON BETA-GLUCANEN UND PROPOLIS: 
Diese Beta-Glucane werden aus der Bäckerhefe (Saccharomyces cerevisiae) gewonnen und haben eine spezielle Struktur: Beta-1,3/1,6-
Glucane. Beta-Glucane gehören zur Gruppe der Polysaccharide. Genau aus diesem Grund passen sie sehr gut in diese Formel. Propolis 
ist eine harzige Substanz, mit der die Bienen alle kleinen Löcher in ihrem Bienenstock versiegeln. Auf diese Weise wird der Bienenstock vor 
Regen, Kälte und Krankheitserregern geschützt. Rohes Propolis ist ein fettiges und klebriges Produkt. Ein Propolis-Extrakt hingegen ist ein 
reines Produkt. Der Propolis-Extrakt von  Immuni junior enthält außerdem einen garantierten Anteil von 12% Flavonoiden (Galangin).

EIGENSCHAFTEN:
•	 Vitamin C, Vitamin D, Zink und Selen fördern eine normale Funktion des Immunsystems.
•	 Vitamin C hilft, das Immunsystem während und nach intensiver körperlicher Anstrengung gesund zu halten (durch die Einnahme von 

mindestens 200 mg zusätzlich zu den bereits empfohlenen 80 mg pro Tag).
•	 Holunder hat eine beruhigende Wirkung auf die Atemwege.
•	 Holunder hilft, die natürlichen Abwehrkräfte zu stärken.
•	 Holunder, Selen, Zink und Vitamin C spielen eine Rolle beim Schutz aller Körperzellen vor oxidativem Stress.
•	 Vitamin C hilft, Müdigkeit zu verringern.

SPEZIFISCH FÜR  IMMUNI: 
 Immuni ist eine komplette Formel, da sie die Vitamine C und D3, Holunder, Propolis, Beta-Glucane, Quercetin, Selen und Zink 

kombiniert. Die Formel ist außerdem hochdosiert mit Vitamin C und achtet besonders auf die Verfügbarkeit dieser Inhaltsstoffe für den 
Körper. Denn Vitamin C ist von dem Bioflavonoid Quercetin umgeben, um seine Aufnahme und physiologische Aktivität zu optimieren. 
Vitamin D3 ist die natürliche Form von Vitamin D. Es ist die Form, die vom Körper gut erkannt wird, da sie mit dem Vitamin D identisch ist, 
das nach Sonnenlichtexposition in der Haut gebildet wird. Zink und Selen werden in den leicht resorbierbaren Formen Zinkbisglycinat und 
L-Selenomethionin bereitgestellt.

 IMMUNI ENTHÄLT: 
 Vitamin C (L-Ascorbinsäure) 250 mg (312% RM)
Zink (Zinkbisglycinat) 4 mg (40% RM)
Vitamin D3 10 µg/400 IE (200% RM)
Beta-Glucane 90 mg
Quercetin 25 mg
Holunderbeerenextrakt (Sambucus nigra) 150mg
Propolis-Extrakt 100mg
Selen (L-Selenomethionin) 12 µg (22% RM)

 
 IMMUNI WIRD EMPFOHLEN FÜR: 

Bei Müdigkeit, intensiver körperlicher Betätigung, im fortgeschrittenen Alter, in Stressphasen und in den Herbst- und Wintermonaten braucht 
das Immunsystem oft zusätzliche Unterstützung*. Wenn es plötzliche Feuchtigkeits- und Temperaturunterschiede gibt, können Ihre natürliche 
Abwehrkraft und Ihre Atemwege von Zeit zu Zeit einen zusätzlichen Schub gebrauchen*: von der milden Luft zur frischen Luft nach einem 
Sommergewitter, vom klimatisierten Auto zur warmen Luft draußen, vom Wohnzimmer zur eisigen Luft im Winter. Ihre Atemwege sind nicht 
immer in der Lage, mit diesen Schwankungen umzugehen. 
*siehe Eigenschaften

EMPFOHLENE TÄGLICHE DOSIS:  
Für Erwachsene (ab 18 Jahren) beträgt die empfohlene Dosis 2 Tabletten pro Tag. Am besten morgens und abends nach den Mahlzeiten 
einnehmen, um eine optimale Bioverfügbarkeit zu gewährleisten.
Für Kinder und Jugendliche im Alter von 12 bis 18 Jahren beträgt die empfohlene Dosis 1 bis 2 Tabletten pro Tag. In Zeiten erhöhten 
Bedarfs können 2 Tabletten pro Tag als Kur (morgens und abends nach den Mahlzeiten) eingenommen werden. Immuni kann über einen 
längeren Zeitraum hinweg zur Unterstützung der natürlichen Abwehrkräfte angewendet werden1. Bei einem Kitzeln im Hals2 sollte die 
Behandlung am besten sofort beginnen. Immuni junior ist auch für Kinder als Kautablette mit angenehmem Geschmack erhältlich. 
Vitamin C, Vitamin D, Zink und Selen fördern die normale Funktion des Immunsystems. 
 

 Immuni kann über einen längeren Zeitraum angewendet werden, um die natürliche Widerstandskraft zu unterstützen1. Bei einem 
Kribbeln im Hals2 sollte die Behandlung am besten sofort beginnen.

 Immuni junior ist auch für Kinder in Form einer Kautablette mit angenehmem Geschmack erhältlich.
1Vitamin C, Vitamin D, Zink und Selen fördern die normale Funktion des Immunsystems. 
2Holunder hat eine beruhigende Wirkung auf die Atemwege.
Für Vegetarier geeignet. Gluten- und laktosefrei.

PACKUNGSGRÖSSEN: 30 und 90 Tabletten 

VORSICHTSMASSNAHMEN: 
Außerhalb der Reichweite und Sichtweite von Kindern aufbewahren. Die empfohlene tägliche Menge darf nicht überschritten werden. 
Ein Nahrungsergänzungsmittel ist kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und einen gesunden Lebensstil. 
Vor Feuchtigkeit und Hitze schützen. In der Originalverpackung bei Zimmertemperatur aufbewahren. Nicht nach dem auf der Verpackung 
angegebenen Mindesthaltbarkeitsdatum verwenden.

ZUTATEN:  
Füllstoff: mikrokristalline Zellulose; Wirkstoffe: L-Asorbinsäure (250 mg Vitamin C, 312 % RM*), 150 mg Holunderbeerenextrakt (Sambucus 
nigra), 100 mg Propolisextrakt (mit 12 mg Flavanoiden), 90 mg Beta-Glucane aus Hefe (Saccharomyces cerevisiae); Stabilisator: vernetzte 
Natriumcarboxymethylcellulose; Wirkstoffe: Quercetindihydrat (75 mg Quercetin), Zinkbisglycinat (4 mg Zink, 40% RM*); Trennmittel: 
Magnesiumsalze von Speisefettsäuren und Siliciumdioxid; Wirkstoffe: Cholecalciferol (10 µg Vitamin D3, 200% RM*); L-Selenomethionin (12 
µg Selen, 22% RM*). *RM: Referenzmenge
Nettogewicht: 31,5 g (30 Tabletten), 94,5 g (90 Tabletten) 
Chargennr.: siehe Verpackung.

 Immuni ist ein Produkt von höchster Qualität, das in der EU gemäß GMP- und HACCP-Standards hergestellt wird.

ANBIETER: 
Solidpharma BV, Heistraat 16, 9052 Zwijnaarde (Belgien)
Not.-N°: NUT/PL/AS 1707/46

 Die Grundlagen für eine bessere Lebensqualität.



EN IMMUNI Tablets
Supports the normal functioning of the immune system1 and soothes the respiratory tract2 
Vitamin C (250 mg) - zinc (4 mg) - vitamin D3 (400 IU) - beta-glucans (90 mg) - quercetin (25 mg) -  
elderberry (150 mg) – propolis (100 mg) – selenium (12 μg )
1hanks to vitamin C, vitamin D, zinc, selenium and elderberries 
2thanks to elderberries 
 
Food supplement

 Immuni is a complete formula with natural ingredients1 to help maintain the proper functioning of the immune system and thus 
contribute to the maintenance of good resistance.
There is also a  Immuni junior version in a form and dosage specially adapted for adequate use in children, as well as  
Immuni FORTE for adults looking for a more powerful formula.

ADVANTAGES OF  IMMUNI:
•	 High dose of vitamin C
•	 Easily absorbable forms of zinc (zinc bisglycinate) and selenium (L-selenomethionine).
•	 Vitamin D3 is the most active form of vitamin D
•	 Correct standardized elderberry extract (22% polyphenols, 15% anthocyanidins)
•	 Pure and highly standardized extract of propolis (12% polyphenols)
•	 Unique beta-glucans, as a natural source of polysaccharides
•	 Highly absorbable vitamin C thanks to the addition of bioflavonoids (quercetin)
•	 Double support: immune system1 and respiratory tract2

COMBINATION OF VITAMIN C - VITAMIN D3 - SELENIUM - ZINC:  
A high dose of well-absorbable vitamin C, combined with vitamin D3, zinc and selenium. This high-quality combination is certainly the most 
popular among resistance-boosting vitamins and minerals. Along with vitamins C and D, zinc and selenium help keep the immune system 
healthy.

PROPERTIES OF ELDERBERRY:  
Sambucus nigra or elderberry is a powerful antioxidant with an immune-supporting effect that, according to clinical studies, helps to build 
natural resistance. Its physiologically active constituents are polyphenols and anthocyanidins. Elderberries are also useful for tickly throats 
and have a soothing effect on the airways, allowing you to breathe more freely.

PROPERTIES OF BETA-GLUCANS AND PROPOLIS:  
These beta-glucans come from baker’s yeast (Saccharomyces cerevisiae) and have a special structure: beta-1,3/1,6-glucans. Beta-glucans 
belong to the group of polysaccharides. This is precisely why they fit very well into this formula. 
Propolis is a resinous substance that bees use to seal all the little holes in their hive. In this way, the hive is protected against rain, cold 
and pathogens. Raw propolis is a greasy and sticky product. A propolis extract, on the other hand, is a pure product.  Immuni junior  
propolis extract also contains a guaranteed content of 12% flavonoids (galangin).

PROPERTIES:
•	 Vitamin C, vitamin D, zinc and selenium support the normal functioning of the immune system.
•	 Vitamin C helps keep the immune system healthy during and after intense physical exertion (by taking at least an additional 200 mg daily, 

in addition to the 80 mg already recommended).
•	 Elderberry has a soothing effect on the respiratory tract.
•	 Elderberry helps strengthen natural resistance.
•	 Elderberry, selenium, zinc and vitamin C play a role in protecting all cells in the body against oxidative stress.
•	 Vitamin C helps reduce fatigue.

 IMMUNI IN PARTICULAR:  
 Immuni is a complete formula, given the combination of vitamins C and D3, elderberry, propolis, beta-glucans, quercetin, selenium 

and zinc. The formula is also highly dosed with vitamin C, and pays particular attention to the availability of these ingredients for the body. 
Indeed, vitamin C is surrounded by the bioflavonoid quercetin to optimize its absorption and physiological activity. Vitamin D3 is the natural 
form of vitamin D. It is the form that is well recognized by the body because it is identical to the vitamin D produced in the skin after 
exposure to sunlight. Zinc and selenium come in the readily absorbable forms of zinc bisglycinate and L-selenomethionine.

 IMMUNI CONTAINS:  
 vitamin C (L-Ascorbinsäure) 250 mg (312% RI)
zinc (Zinc bisglycinate) 4 mg (40% RI)
vitamin D3 10 µg/400 IU (200% RI)
beta-glucans 90 mg
quercetin 25 mg
elderberry extract (Sambucus nigra) 150mg
propolis extract 100mg
selenium (L-selenomethionine) 12 µg (22% RI)

 
 IMMUNI IS RECOMMENDED FOR: 

In case of fatigue, in case of intensive physical activity, in old age, in times of stress and during the autumn and winter months the immune 
system often needs additional support*. When there are sudden differences in humidity and temperature, your natural resistance and 
your airways may appreciate a little extra boost now and then*: from balmy air to fresh air after a thunderstorm. summer, from the air-
conditioned car to the warm outside air, from the living room to the freezing air in winter. Your airways are not always able to cope with these 
fluctuations. 
*see properties

RECOMMENDED DAILY INTAKE: 
For adults (from 18 years old) the recommended dose is 2 tablets per day. To be taken preferably morning and evening after meals for 
optimal bioavailability. 
For children and adolescents aged 12 to 18 the recommended dose is 1 to 2 tablets per day. In times of greater need, preferably 2 tablets 
per day can be taken as treatment (morning and evening after meals).

 Immuni can be used over a longer period of time to support the natural resistance1. If there is a tickle in the throat2, it is best to start 
treatment immediately.

 Immuni junior is also available for children in the form of a chewable tablet with a pleasant taste.
1Vitamin C, vitamin D, zinc and selenium promote the normal function of the immune system. 
2Elderberry has a calming effect on the respiratory tract.
Suitable for vegetarians. Gluten and lactose free.

PACKAGING: 30 and 90 tablets 

PRECAUTIONS:  
Keep out of reach and sight of children. The recommended daily amount cannot be exceeded. A food supplement cannot replace a varied and 
balanced diet and a healthy lifestyle. Protect from moisture and heat. Store at room temperature, in its original packaging. Do not use beyond 
the date mentioned on the packaging after “Best before end:”.

INGREDIENTS: 
bulking agent: microcrystalline cellulose; active ingredients: L-asorbic acid (250 mg vitamin C, 312% RI*), 150 mg elderberry extract 
(Sambucus nigra), 100 mg propolis extract (with 12 mg of flavonoids), 90 mg yeast beta-glucans (Saccharomyces cerevisiae); stabilizer: 
cross-linked sodium carboxymethylcellulose; active ingredients: quercetin dihydrate (75 mg quercetin), zinc bisglycinate (4 mg zinc, 
40% RI*); anti-caking agents: magnesium stearate and silicon dioxide; active ingredients: cholecalciferol (10 µg vitamin D3, 200% RI*); 
L-selenomethionine (12 µg selenium, 22% RI*). 
Net weight: 31.5 g (30 tablets), 94.5 g (90 tablets). 
Lot number: see packaging

 Immuni is a product of the highest quality, produced in the EU under GMP and HACCP standards.

DISTRIBUTOR:   
Solidpharma BV, Heistraat 16, 9052 Zwijnaarde (Belgium)
Not.-N°: NUT/PL/AS 1707/46

 Building blocks for a better quality of life.


